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大 変 遅 くな り ま した が 、や っと昭和 56年 度 の

「 陸 上 競 技部 報 」 が 完 成 いた し ま した 。

春 先 か ら故 障者 が続 出 し、な か な か満 足 の い か

な い シー ズ ンで した が 、秋 の シー ズ ン か らは 、

ま あ まあの成 績 が残 せ ま した 。

57年 こ そ 、 ケ ガ せ ず に が ん ば ろ う !

フヽ



昭 和 56年 度  競 技 会 成 績

○南部地区大会 4月 28。 29日 (り ||口 )

男 子

400M  3 山 下   52,7
5000M  5 江 フヽ   16,17,6
400H  6 遠 藤   59,7
4× 400 4(黒 木 ,石川 ,畑 名 ,山 下 )3,35,4
走 高 Dζ  l新 坂  2M00(大 会 新 )
走 鱚 跳   4 和 田   6M39
砲 丸 投  3草 野 13M26

総  合   27点  第 6位

女 子

100M  2 高 水号  12,9  5 fヨ リ|1  13っ 3
200M  2 早 り|1  26,7
100H  3 尾 島   17,3  4 」E能   17っ 4
4× 100 1(梶 尾 。早 川 C正 能 C高 橋 )50,8(大 会 新 )

走 高 跳  6尾 島  lM50
走 幅 跳  2沼 口  5M22
穫コメしだ卍  2 ズ本   10M87  6 FttE反   7M78
円 盤 投   3 林    27M30

総  合   41点  優 勝 (2年 連 続 )

※ 男 子 の 戦 力 低 下 は 、残 念 な が ら仕 方 な い と こ ろ で す 。

女 子 の 方 は 、主 将 の 石 川 美 雪 が 故 障 し て し ま い 、 出 場

で き ず 。 も う一 人 の 栄  千 恵 里 も 虫 垂 炎 で ダ メ 。 と い
う大 変 な 試 合 で し た が 、 1,2年 生 が そ の ぶ ん が ん ば り
、総 合 2連 勝 す る こ と が で き ま し た 。
し か し 、 記 録 的 に は や や 低 調 で し た 。

○学徒大会 5月 15016。 17日  (上尾 )
男 子

走 高 跳  2 新 班更 2M00

女 子

100M 3高 橋  1294(武 南 新 )
4× 100 5(梶 尾 o早 川 0正能 。高 橋 ) 50,6
走 幅 跳  2 沼 回  5M45



○関東高校 6月 12・ 13・ 14日  (笠松 )
男 子

走 高 Dζ  l新 坂  2M08(大 会 新 )
女 子

100M 5高 橋  12,3(武 南 新 )
走 幅 跳  5沼 口  5M46

※ 新 坂 が 、 好 記 録 を マ ー ク し ま し た 。 彼 の 悪 い癖 で あ る

試 合 前 の ケ ガ も こ の 試 合 で は な く 、 う ま く調 整 で き ま

し た 。 特 に 2M08を 跳 ん だ と き な ど は 、抜 群 に 身 体 が 上
って お り ま した 。

女 子 で は 、 /年 生 の 高 橋 が よ くが ん ば り 、 5位 に 入 賞
し ま し た 。 沼 回 の 走 幅 跳 5位 は 、 や や 不 満 で す 。 400MR
が 残 念 で し た 。

○埼玉県選手権  6月 27・ 28日  (上 尾 )
男 子

走 高 跳  2,訴 坂  2M00
女 子

100M  5 高 橋   12,4
4× 100 4(栄 C早 川 。梶 尾 C高 橋 )49,3(武 南 新 )

4× 400 4(梶 尾 つ石 川 T奥 村 ・ 早 川 )4,07,9
走 幅 跳  3沼 日  5卜131

0ク ラス別陸上  7月 22日  (上 尾 )
男 子

110」 H   4 四 方   16,1
400M   3 (ゝ 月文  53,0
走 幅 跳  2和 田  6M65
走 高 Dζ  l新 坂  2M13(県 高 校 新 )
女 子

400M    2 そゴリ|1  60,9
100H    2  栄    16,2
200M    l 早 り|1  26,5
縦コヌL必≧  1  方ヽ    10M58



○全国高校  8月 2～ 5日 (横浜 )
男子
走 高 跳  2新 坂  2Mll
女 子

looM  高 橋  12,85(予 選 4着 )
走 幅 Dζ   沼 口  5M32(予 選 )

※ 今 年 の イ ン タ ー ハ イ は 、横 浜 三 ッ沢 競 技 場
で 行 な わ れ ま し

た 。 連 日 、 埼 玉 県 か ら 、部 員 達 が 応 援
に か け つ け て く れ て

大 変 、心 強 く感 じ ま し た 。
~昨 年 、昨 年 に続 き 、三 年 連 続

し て 入 賞 者 が 出 ま し た 。 8月 4日 、部 員 達 の 熱 い 、 応 援 の

視 線 を 背 中 に感 じな が ら 、 新 坂 は Dζ
び ま し た 。 調 子 の 方 は

腰 を ち よ つ と痛 め て ま し た が 、 ま あ ま あ
で す 。 2M0002M05

2M08と 、 バ ー が 上 が り 、 務での 2Mllで は ∂ ノ
戸ヽにおミリ 。 レ` よ い

ょ 、 2卜114で す .新 坂 に と つ て は 、 初 め て の 高 さ で し た 。

「 あいつは 、絶 対 に跳ぶ
!」 と、心 に言 いきかせて見 まも

りましたが 、ダ メで した …・・

その時 、「国体 で 、雪 辱す る !」 は決 め ま
した 。

朝早 くから、毎 日応援 に来 て くれた部員達 に、心
から御 ネL

を言 います。

○国体一次予選  8月 20C21日  (上 尾 )
男 子

砲 丸 投  6草 野  13M00
女 子

loOM  3 高 橋   12.5
200M  2 石 り|1  26,3  6 早 チ|1  27,0

100H  5  栄    15,9
4× 100 2 (栄 。早 川 ヽ石 川 C高 橋 ) 50,1

走 幅 跳  1 沼 口  5M40
砲 丸 投  4 林  10M91

総  合   26点  第 2位

○国体最終予選  8月 30日  (上 尾 )
男子
400M  2 ≦≧月文  51,7
1loJH 3 四方   15,7
走 幅 Dζ  2和 田  6M69(武 南 新 )



女 子

400M 2石 川  59,3(武 南 新 )
100H  5  栄    15,6
200M  2 高 橋   26,0
走 幅 跳  1沼 口  5M60
穫]メし招芝  1  方ヽ   10M89

※以 上 の 結 果 、 日 ^中 C加 ジ ュニ ア に 出 場 し て 、 こ の 試 合
に は 参 加 で き な か った 、 新 坂 と 、 沼 日 、 林 の ∂名 が 国 体

の 代 表 に 選 ば れ ま し た ^

○ 日本 ^中 国 ・ カ ナ ダ  ジ ュニ ア 対 抗 陸 上  8月 30日 (横浜 )
走 高 跳  1;新 坂  2M10
※ イ ン タ ー ハ イ 優 勝 者 に 勝 ち ま し た 。

○第36回国民体育大会 10月 14～ 18日 (大津 )
男 子

走 高 Dζ  l新 坂  2M14(大 会 新 )
女 子

走 幅 Dζ   沼 口  4M96(予 選 )
砲 丸 投   林  10M99(予 選 )

※「 や ったあ : 優勝 で す 。」 みごとにイ ン ターハイの雪辱
を果た し、しかも大会新 記録です。この試合は 、何 と表現

し た ら よ い の か わ か り ま せ ん 。

練 習 も 、調 整 も 、バ ッチ リで した 。

一 言 で す 。    _
と にか く 、 うれ し いの

に ま

漁
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○第 1回  親善合同記録会  7月 25日  上尾

上尾陸上競技場
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○南部地区新人  9月 25026日  川口
男 子

100M  4 和 田   11,3
400M  2 金 成   51,5    4 山 下   51,7
1500M  4 江 本   4,13,3
110H  2 萩 原   15,6    5 四 方   16,2
400H  2 美惹E泰   58っ 4
1500SC l江 本  4927,7(大 会 新 )
4× 100 2(萩 原 ^金 成 う山 下 。和 田 )44,1
4× 400 1(遠 藤 ・ 金 成 ´四方 。山 下 )
走 幅 跳   3 和 巨]  6M53
総  合   47点  第 3位

女 子

100M  2 高 編等  12,6 5月毛届己  13,1
200M  4 戸彗橋   26,3 5』再サ|1  26,6
400M  3 fヨ リ|1  62,9
800M  4 g赳 本寸  2,28,0
100H  2 ]三 台旨  16,8 5届己慶諄  17,9
4× 100 1(正 能 C早川 。梶 尾 C高 橋 )50,5
走 高 跳  6尾 島  lM45
走 幅 跳  2沼 口  5M36
砲 丸 投  2 林  10M15
F]也l拠鷺  2  オ本  28M94
総  合   51点  優 勝 (2年連 続 )

○県新入  10月 809日  上尾
男 子

110H  6 萩 原   15,7
400H  3 菱童:奏   57,3
4X100 6(萩 原 つ金 成 C山 下 つ和 田 )44,1
4× 400 3(遠 藤 3金 成 C畑名 C山 下 ) 3,26,9

女 子

100M  2 高 橋   12,9
200M  l 高 橋   26,0
4× 100 2(勝 部 C沼 口 。梶 尾 O高 橋 ) 50,6
走 幅 Dζ  国 体 参 加 の 為 、 沼 回 は 出 場 せ ず 。
砲 丸 投  3 林  10M59
円 盤 投   4  林   31M24
総  合   23点  第 ∂位

○第32回高校駅伝 11月 7日  行田
34位 (71チ ー ム参 加 )2,27,32
(江 本 。石 川・ 中 西 O白 井 C山 下 。浅 野 C IXIE名 )



武 南 高 校 記 録  (56年 度 現 在 )
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０

０

０

０

５
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１

０

５

×

×

男

１

２

４

８
１

５

１

４

１

４

４

走 高 Dζ

棒 高 Dζ

走 幅 Dζ

三 段 Dζ

砲 丸 投

円 盤 投

ハ ン マ ー 投

や り投

走 高 Dζ

走 幅 Dζ

砲 丸 投

円盤 投

や り投

10,7
22,1
49,9
1,57,8
◎ 4,09,3
16,010
14,4
54,1

◎4,27,7
42´ 5

3,21,9

◎2M14
4M30

◎6M70
13M15
16M19
43M60
26M58
52M22

早 川 吉 成

内 田 裕 康

贈 我 部 浩 親

贈 我 部 浩 親

江 本  剛
増 永  誠
宇 野 哲 夫

市 川 俊 哉

江 本  剛
石 橋 ,友 光 ,早 川 ,佐 谷

市 川 ,友 光 ,増 永 ,長ヨ我 部

新 坂 晃 良

出 井 幸 一

和 田 健 一

吉 田 友 久

大 川 貢 司

大 川 貢 司

秋 山伸 夫

沢  幸 樹

高 橋 志 津 子

石 川 美 雪

石 川 美 雪

奥 村 千 朦 .

栄  千 恵 里
栄 ,早川 ,梶 尾 ,高 橋

唐 沢 二 三 代

沼 口 千 里

渡 辺 文 子

渡 辺 文 子

細 井 信 子

学   徒  54年
弓多    み量  51年
関 東 高 校  55年
県 選 手 権  55年
県 南 新 人  56年
学   徒  55年
四 地 区  55年
関 東 高 校  55年
県 南 新 人  56年
県 選 手 権  54年
関 東 高 校  55年

国   体  56年
県 南 新 人  54年
県 新 人  56年
県     体   48年
日韓 高 校  54年
国 体 予 選  54年
県 南 新 人  54年
県   南  55年

関 東 高 校  56年
関 東 高 校  55年
国 体 一 次  56年
県 南 新 人  56年
県 選 手 健  55年
県 選 手 権  56年

県 南 新 人  53年
県 南 新 人  55年
関 東 高 校  49年
関 東 高 校  50年
県     南   50年

Ｍ

Ｍ

Ｍ

Ｍ

Ｈ

Ｏ

子
０
０
０
０
０
１

０
０
０

０
０
×

女
１
２

４

８
１

４

◎ 12,3
25,3

◎屋9,3
◎2,28,0
15.4

0R◎ 49,3

lM65
5M59
13M55
37ヽ194

33M94

◎印は、本年度につくられた新記録



昭 和 57年度

4月 18日 (日 )
30日  (金 )
5月 1日 (土 )
2日 (日 )

14～ 16日 (金 ～ 日 )
6月
18-20日 (金 ～ 日 )
26・ 27日  (L今 日 )
7月 3日 (土 )
4日 (日 )
22日  (木 )
8月
1～ 5日 (日 ～ 木 )
7´。・8日 (土 。日 )
22323日 (日 。月 )
28。 29日  (L。 日 )
9月 5日 (日 )
11。 12日  (―L。 日 )
25。 26日  (L。 日 )
10月
3～ 8日 (日 ～金 )
11・ 12日 (月 ・ 火 )
17日 (日 )
23日 (日 )
23・ 24日  (土 。 日 )
11月 6日 (土 )

1月 23日 (日 )
30日 (日 )
3月 27日 (日 )

競 技 会 予 定

第 4回 埼 玉 リ レ ー カ ー ニ バ ル

南 部 地 区 大 会

ク ラ ブ 対 抗 。記 録 会

学 徒 大 会

関 東 高 校

第 37回 埼 玉 選 手 権
選 抜 ニ ッ カ ン ナ イ タ ー

長 距 離 記 録 会

混 成 競 技 ・ ク ラ ス 別 陸 上

第 35回 全 国 高 校
第 19回 関 東 七 県 対 抗
国 体 一 次 予 選

第 55回関 東 選 手 権
国 体 最 終 予 選

第 56回 日本 選 手 権
南 部 地 区 新 人

第 37回 国 民 体 育 大 会
県 新 人

長 距 離 記 録 会

ク ラ ブ 対 抗 記 録 会

第 13回 ジ ュ ニ ア オ リ ン ピ ッ ク

高 校 駅 伝

第 50回埼 玉 駅 伝     寄

奥 武 蔵 駅 伝

Dζ tt C投 て き 記 録 会
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